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3. Sturing van de cyclus

Hypofyse hormoon

Eicelrijping

*Folikelstimulerend hormoon **Luteiniserend hormoon

28 dagen

Eierstokhormoon

Rijping en afbreking van 
de eicel

Op- en afbouw van het 
baarmoederslijmvlies

Menstruatiecyclus

Eisprong Progesteronfase


